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株式会社ヤマトでは 年以上にわたって、諏訪湖清掃を行っており、
きれいな諏訪湖造りに協力しています。
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諏訪湖ハイトラスト株式会社

令和７年度上半期（令和７年４月～９月）運営報告

人へ、社会へ、未来を支えるエネルギーを届けています
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■本 社：〒 岡谷市幸町
■岡 谷：〒 岡谷市湖畔
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～くらしのお困りごとがありましたら、
お気軽にお近くの営業所へご相談下さい～

年末は早めの持ち込みがおすすめです！

燃やすごみの量 １２, ９２５.  ０６ｔ （前年との比較：７６２. ２２ｔ減少）
原 単 位 ６３４. ９４ｇ （前年との比較： ２８. １７ｇ減少）
原単位＝１人が１日あたりに排出する「燃やすごみ量」← （燃やすごみ総量÷日数（183日）÷人口）

年度 令和６年度 令和７年度
発電量（MWh）
売電量（MWh）
売電金額（円）

岡谷市 燃やすごみ量
諏訪市 燃やすごみ量
下諏訪町 燃やすごみ量

岡谷市 原単位
諏訪市 原単位
下諏訪町 原単位

排出物等に関する分析結果について

発電した電力量・売電額

・年末は大混雑！早めの持ち込みがおすすめ
・ごみの持ち込み方と収集日について確認しておこう
・第10回ecoポッポふれあいフェスにお越しいただき
　ありがとうございました
・令和7年度上半期（令和7年4月～9月）運営報告

湖周行政事務組合ホームページに
掲載する広告を募集しています。
掲載期間：R8.4.1～R9.3.31
掲載場所：湖周行政事務組合HP

トップページ
詳しくはHPをご確認ください。

湖周３市町において、前年度の同時
期と比較して、「燃やすごみ」の排
出量と原単位を減らすことができた
よ！これからも、ごみの減量に協力
よろしくね！

各市町の人口（人）各年10月１日時点
岡谷市 諏訪市 下諏訪町 湖周地区

Ｒ６
Ｒ７

焼却施設からの排出物（煙、灰、臭気等）は国の厳しい基準を満たしていますが、ｅｃｏポッポは一部
でさらに厳しい自主基準を設け検査を行っています。令和７年度上半期の分析でも全項目が自主基準を
下回っています。今後も安全な施設運営に努めますので、ご理解とご協力をお願いします。
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市町名 年度 燃やすごみ量（t） 原単位（g）

岡谷市

諏訪市

下諏訪町

湖周地区
R６
R7

R６

R7
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R7

R６ 5,281.69 619.50

5,074.04 604.05

6,072.55 696.49

5,730.99 664.30
2,333.04 686.83
2,120.03 636.81

13,687.28 663.10
12,925.06 634.94
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燃やすごみ量と原単位の推移
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す！

えこぽんだより

マスコットキャラクター
「えこぽん」

えこぽんも早めに大掃除してます！

2025 年
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〒 諏訪市杉菜池

新車・中古車販売 車検 点検 輸入車整備等

お気軽にご相談ください ＭＩＷＯＲＫＳ

広 告 掲 載 欄 （湖周行政事務組合は地元企業を応援しています！） 広 告 掲 載 欄 （湖周行政事務組合は地元企業を応援しています！）

～ごみの分別・出し方に関するお問い合わせ～
●岡谷市 環境課 23-4811（内線：1447・1448） ●諏訪市 環境課 52-4141（内線：211・212） ●下諏訪町 住民環境課 27-1111（内線：141・142）

日付

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
営業日＝〇
午前のみ＝△
休業日＝

△ 〇 〇 〇

「１２月３１日（水）～１月４日（日）」はお休みします。１２月２９日、３０日は例年大変混雑
します。待ち時間は最大２時間以上となる場合があります。

燃やすごみの持ち込み方は湖周行政事務組合HPを確認してください。
※ecoポッポにごみを持ち込むときのポイントは前回のえこぽんだよりに掲載しています。

大掃除チェックリスト

各市町の燃やすごみ地区収集の年末年始休業
令和７年 令和８年

岡 谷 市：12月29日（月）～ １月３日（土）
諏 訪 市：12月30日（火）～ １月３日（土）
下諏訪町：12月29日（月）～ １月３日（土）
※詳しい日程は各市町から発信される情報をご確認ください。

湖周地区のごみ収集について

第１０回ふれあいフェスにお越しいただきありがとうございました

燃やすごみの持ち込みについて

年末は普段の４倍の持ち込みがあるよ！

年末年始休業の直前に持ち込むと
長時間待つことになってしまいます。

休みの直前を
避けて持ち込めば...

年末は大掃除のシーズン、多くの人が大掃除や身の回りの片付けをします。クリーンセンター休業前の
最終日は持ち込む人が多く、混み合うため、待ち時間が長くかかってしまいます。
早めに持ち込んで混雑を回避しよう！

待ち時間が短くスムーズに捨てられます。

大混雑！

チェックリストを使って早めに大掃除を始めてみませんか？

不要な雑誌、新聞などの
整理

棚や机の中等小物の整理

押し入れなどの
収納スペースの整理

ごみ出しや持ち込みが
できる日の確認

服や靴の整理

冷蔵庫の中の確認

障子の張替え、窓の掃除

水回り、換気扇等の掃除

分別、リサイクル方法、
持ち込み先の確認

岡谷市 諏訪市 下諏訪町

各市町のごみの分別・出し方

ポッポはほぼ毎日見学ができます！
【時間】
土日・祝日も見学できます
※12月31日～１月３まではお休みです。
【見学フロア】 ポッポ３階

年末年始営業日

この表を参考に自分の
家のチェックリストを
作ってみてもいいね！

持ち込めるけど...

営業時間： 月～金 ８：３０～１６：００ 土曜日 ８：３０～１２：００（正午）
※日曜日はお休みです。

手 数 料：家庭系ごみ → １０ｋｇあたり１１０円  ※指定袋に入っていれば無料
亡くなったペット→ １体 あたり９４０円

お持ち込みの際に受付にて身分証明書（運転免許証など）を確認しています。
※実家の片付けなどで、岡谷市、諏訪市、下諏訪町にご住所がない方の場合は実家等の住所が記載された書類
をお持ちください。
例）電気、ガス、水道など公共料金の請求書、領収書 等

ごみの持ち込み方と収集日について確認しておこう年末は大混雑！早めの持ち込みがおすすめ

12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4 1/5

9：00～16：00

ecoポッポ ecoポッポ


